
        

关于召开首届中华医学会杂志社-世界卫生组织指南实施与知

识转化合作中心 

临床实践指南方法学培训班的通知 

（第一轮） 

 

为推广临床实践指南（简称指南）制订和实施的最新理论与方法，提升中国指南的质量，

帮助医务人员更好地理解、评价和应用指南，由中华医学会杂志社-世界卫生组织指南实施与

知识转化合作中心联合主办，中华医学会杂志社指南与标准研究中心承办，亚洲指南联盟（GIN 

Asia）、兰州大学健康数据科学研究院等协办的首届临床实践指南方法学培训班，拟于 2021 年

4 月 17—18 日在北京举办。本次培训班的特点包括： 

⚫ 邀请来自世界卫生组织，中国、加拿大、美国、英国、澳大利亚等 10 余位国内外指南领域

具有丰富经验的权威专家系统授课； 

⚫ 包括 8 场高质量学术讲座，以及 8 个指南培训模块； 

⚫ 内容涵盖当前国际指南制订、更新、评价和实施的热点与前沿； 

⚫ 理论讲解、实例剖析与分组练习有机结合； 

⚫ 培训班学员将获赠《中华医学会杂志社指南制订手册》《GRADE 在系统评价和指南中的应

用（第 2 版）》及《BMJ 中文版指南专刊》等教材； 

⚫ 完成培训的学员可获得由中华医学会杂志社、世界卫生组织指南实施与知识转化合作中心、

亚洲指南联盟等六家国内外机构联合颁发的证书。 

报名要求： 

1. 对临床实践指南的制订感兴趣的研究者、临床专家、期刊编辑和医务工作者。 

2. 培训班线下限额 60 人，额满为止（座位按报名顺序安排）。 

 

中华医学会杂志社 

世界卫生组织指南实施与知识转化合作中心 

2021 年 1 月 4 日 



附件一                            日程安排 

2021 年 4 月 17 日（周六） 

时间 题目 讲者/讲者单位 

 

 

 

 

 

 

 

上午 

08:20-08:40 开班致辞与课程设计讲解 中华医学会杂志社 

08:40-08:45 《中华医学会杂志社指南制订手册》发布会 中华医学会杂志社 

08:45-08:50 《中华医学会杂志社指南与共识质量报告》发布会 中华医学会杂志社 

08:50-09:00 培训班全体成员合影 全体 

09:00-09:30 讲座 1：全球指南 30 年：机遇和挑战  美国专家（线上） 

09:30-10:00 讲座 2：指南制订 2.0：新理念，新思路，新方法 加拿大专家（线上） 

茶歇（10:00-10:20） 

10:20-10:50 讲座 3：突发公共卫生事件与快速指南的制订 英国专家（线上） 

10:50-11:20 讲座 4：新冠指南的“夺冠”之路 澳大利亚专家（线上） 

11:20-11:50 讲座 5：指南制订的国际经验与中国道路 中国专家（线上） 

11:50-12:10 讨论与答疑 全体 

 午餐（12:10-14:00） 

下午 

14:00-14:40 模块 1：指南制订的设计与规划（注册与计划书撰写）  

待定 14:40-15:00 模块 1 实例剖析与分组练习 

15:00-15:40 模块 2：指南工作组的建立与利益冲突的管理 

15:40-16:00 模块 2 实例剖析与分组练习 

茶歇（16:00-16:20） 

16:20-17:00 模块 3：指南临床问题的调研与解构  

 

待定 

17:00-17:20 模块 3 实例剖析与分组练习 

17:20-18:00 模块 4：证据的检索、评价与综合 

18:00-18:20 模块 4 实例剖析与分组练习 

18:20-18:40 讨论与答疑 

2021 年 4 月 18 日（周日） 

时间 题目 讲者/讲者单位 

上午 

09:00-10:00 模块 5：证据质量与推荐强度分级（GRADE） 待定 

10:00-10:30 模块 5 实例剖析与分组练习 

茶歇（10:30-10:50） 

10:50-11:30 模块 6：推荐意见的形成与共识 

待定 11:30-11:50 模块 6 实例剖析与分组练习 

11:50-12:10 讨论与答疑 

 午餐（12:10-14:00） 

下午 

14:00-14:40 模块 7：指南的撰写与报告（RIGHT）  

待定 14:40-15:00 模块 7 实例剖析与分组练习 

15:00-15:40 模块 8：指南的更新 

15:40-16:00 模块 8 实例剖析与分组练习 

茶歇（16:00-16:20） 

16:20-16:50 讲座 6：指南的改编   

        待定 16:50-17:20 讲座 7：指南与实施科学 

17:20-17:50 讲座 8：中华医学会杂志社发表指南的现状与问题 

17:50-18:10 颁发培训证书、培训班闭幕式 



附件二                           报名回执表 

单位名称   

通讯地址   邮编   

联 系 人   职位   

电    话   Email   

参会代表基本信息 

姓名 部门 职务 联系电话 手机 Email 

            

            

            

            

            

报名时间 
2021 年 1 月 4 日—3 月 31 日 

参会人员请先发送该回执表至：fuhui@cmaph.org 

费    用 
5000 元/人（2 月 10 日之前） 

6000 元/人（2 月 10 日之后） 

地    点 北京市西城区东河沿街 69 号正弘大厦 123 会议室 

 

备注： 

1. 培训班限额 60 人，以发送回执表的时间进行排序。如确认报名，请尽快反馈回执表。 

2. 培训期间免费提供中午工作餐，其余食宿费、交通费等需参会代表自理。培训方不负责酒

店预定，请参加培训班的人员自行预订酒店。 

联系人：付  辉  010-51322087  fuhui@cmaph.org 

        胡晓静  010-51322378  huxiaojing@cmaph.org 

 


