
附件 1                         2019 年中华医学百篇优秀论文入选名单                                      

编

号 
标题 作者 来源 

1 
EBV阳性胃癌免疫卡控点干预治疗意义及抗肿

瘤作用研究 

苏舒，邹征云，杜娟，陈仿军，丁乃清，

邵洁，魏嘉，刘宝瑞 

《肿瘤综合治疗电子杂志》2018

年 4卷 2期 73-79  

2 
呼气末正压对不同呼吸系统顺应性患者中心静

脉压的影响 
梁城龙，孙骎 ，潘纯，谢剑锋，杨毅， 

《中华重症医学电子杂志》2018

年 4卷 3期 245-250  

3 
分体式内窥镜辅助经腋窝入路高位双平面隆乳

术 

栾杰，穆大力，刘春军，辛敏强，付苏，

王凌宇，吉恺，孙晶晶，陈琳 

《中华整形外科杂志》2017 年 33

卷 5期 321-328  

4 
1985—2014年中国 7～18岁学生超重与肥胖流

行趋势 
王烁，董彦会，王政和，邹志勇，马军 

《中华预防医学杂志》2017 年 51

卷 4期 300-305  

5 

MiR27a Promotes Hepatocellular Carcinoma 

Cell Proliferation Through Suppression of 

its Target Gene Peroxisome 

Proliferatoractivated Receptor γ 

Li Shuo，Li Jing，Fei BingYuan，Shao 

Dan，Pan Yue，Mo ZhanHao，Sun 

BaoZhen，Zhang Dan，Zheng Xiao，Zhang 

Ming，Zhang XueWen，Chen Li 

《中华医学杂志（英文版）》2015

年 128卷 7期 941-947  

6 
软式内镜操控机器人 YunSRobot 在人体胃镜检

查中的初步应用 
彭丽华，杨云生 

《中华医学杂志》2018年 98卷

48期 3963-3968  

7 
试探哈佛医学院 30年课程整合演变的心理学

理论基础与启示 
孙宝志，闻德亮 

《中华医学教育探索杂志》2018

年 17卷 2期 109-112  

8 供给侧改革理论视角论中国医学教育改革 贾金忠 
《中华医学教育探索杂志》2018

年 17卷 11期 1081-1085  

9 
颅内囊性结构（室管膜下囊肿、布莱克囊肿、

韦氏腔、中间帆腔）产前超声报告与解读 
李胜利，廖伊梅，文华轩 

《中华医学超声杂志（电子版）》

2018年 15卷 5期 330-339  

10 
玻璃体切除联合巩膜扣带术治疗伴玻璃体积血

的视网膜脱离 
李秋明 

《中华眼外伤职业眼病杂志》

2018年 40卷 1期 5-8  



11 
Toric人工晶状体植入术有效性和安全性的多

中心研究 

宋旭东，郝燕生，鲍永珍，李朝辉，张

红，俞阿勇，赵梅生，黄钰森，方军，

刘洋，王宁利 

《中华眼科杂志》2018年 54卷 5

期 349-356  

12 

0.0015%他氟前列素滴眼液与 0.005%拉坦前列

素滴眼液治疗原发性开角型青光眼和高眼压症

的多中心随机单盲平行对照试验 

葛坚，黎晓新，孙兴怀，贺翔鸽，张虹 
《中华眼科杂志》2015年 51卷 2

期 95-102  

13 

国产与原研伊马替尼治疗初诊慢性期慢性髓性

白血病的疗效和安全性比较：多中心回顾性临

床研究 

江浩，植立婷，侯明，王建祥，吴德沛，

黄晓军 

《中华血液学杂志》2017 年 38

卷 7期 566-571  

14 
高三尖杉酯碱在初诊中低危急性早幼粒细胞白

血病中应用的前瞻性随机对照研究 

王迎，刘兵城，魏辉，林冬，周春林，

刘凯奇，李巍，魏述宁，王津雨，宫本

法，张广吉，赵邢力，刘云涛，弓晓媛，

李艳，顾润夏，秘营昌，王建祥 

《中华血液学杂志》2016 年 37

卷 3期 183-188  

15 
中国人群长期血压变化与心血管病发病风险关

系的前瞻性队列研究 

韩雪玉，齐玥，赵冬，王薇，王淼，孙

佳艺，刘军，李岩，刘静 

《中华心血管病杂志》2018 年 46

卷 9期 695-700  

16 
Venus-A主动脉瓣膜介入治疗重度主动脉瓣狭

窄的效果 

宋光远，王墨扬，王媛，刘先宝，冯沅，

孔祥清，吴永健 

《中华心血管病杂志》2017 年 45

卷 10期 842-847  

17 
中国急性心肌梗死患者主动脉内球囊反搏应用

现状及影响因素分析 

吴娜琼，高展，郑杨，李卫，李军农，

许海燕，程晓曙，吴元，王杨，王志杰，

杨进刚杨跃进 

《中华心血管病杂志》2018 年 46

卷 1期 26-31  

18 

常规治疗基础上联用托伐普坦片治疗心原性水

肿的有效和安全性的多中心随机、双盲、安慰

剂对照研究 

张健，朱文玲 
《中华心力衰竭和心肌病杂志》

2017年 1卷 1期 15-21  

19 胆道闭锁伴发畸形多中心分析 
詹江华，冯杰雄，陈亚军，刘钧澄，王

斌 

《中华小儿外科杂志》2015 年 36

卷 4期 265-268  



20 
土三七相关肝窦阻塞综合征的全国多中心临床

调研分析 
任晓非 

《中华消化杂志》2017年 37卷 8

期 523-528  

21 
从“考古”到“盗墓”：重症急性胰腺炎外科

治疗的历史启示与现实思考 
苗毅，黄东亚，李强 

《中华消化外科杂志》2018 年 17

卷 1期 9-13  

22 日常生活自理能力情景图示评定方法的设计 

王玉龙，吕星，郭珊珊，张捷洪，范佳

进，王玉珍，李旭辉，翟浩瀚，袁健，

王尧 

《中华物理医学与康复杂志》

2018年 40卷 11期 840-843  

23 
中国结直肠癌 1988—2009 年发病率和死亡率

趋势分析 

郭天安，谢丽，赵江，宋望，戴卫星，

刘方奇，郑莹，徐烨 

《中华胃肠外科杂志》2018 年 21

卷 1期 33-40  

24 
中心静脉-动脉血二氧化碳分压差评估感染性

休克患者容量反应性的前瞻性临床研究 
刘光云，黄惠斌，秦含玉，杜斌 

《中华危重病急救医学》2018年

30卷 5期 449-455  

25 
经括约肌间切除术治疗新辅助放化疗后低位直

肠癌的近远期并发症研究 

秦启元，马腾辉，蔡建，黄小艳，吴雅

丽，王怀明，王辉，王磊 

《中华外科杂志》2018年 56卷

12期 892-899  

26 
中国胰腺囊性肿瘤外科诊治现状分析：2 251

例报告 

中华外科青年医师学术研究社胰腺外

科研究组 

《中华外科杂志》2018年 56卷 1

期 24-29  

27 
小切口微创入路治疗感染性胰腺坏死的临床研

究 
吕新建，孙备，李乐，陈华，孔瑞 

《中华外科杂志》2018年 56卷 9

期 687-692  

28 
糖尿病患者高危足筛查及、分级、干预规范流

程的构建 

刘瑾，袁晓勇，袁戈恒，张俊清，温冰，

齐心，杨敏，朱赛楠，郭晓蕙 

《中华糖尿病杂志》2017 年 9卷

5期 281-285  

29 
新型人腺病毒 55型在中国 10年的持续流行及

其基因进化分析 

毛乃颖，朱贞，雷振强，李岩，黄芳，

尹洁，陈萌，向星宇，李红，唐浏英，

崔爱利，李忠，刘倜，许文波 

《中华实验和临床病毒学杂志》

2018年 32卷 2期 124-129  

30 
达英-35联合二甲双胍治疗多囊卵巢综合征合

并子宫内膜不典型增生及早期子宫内膜样腺癌 
苏椿淋，李昕，陆慧娟，林金芳 

《中华生殖与避孕杂志》2017年

37卷 12期 975-979  



31 

Pediatric brain arteriovenous 

malformation unfavorable hemorrhage risk: 

extrapolation to a morphologic model 

李宗泽，马力，武春雪，马军，陈晓霖 
《中华神经外科杂志（英文）》

2018年 4卷 3期 124-132  

32 
多重抗神经元抗体阳性的自身免疫性脑炎临床

分析 

任海涛，杨洵哲，关鸿志，高鑫雅，彭

斌，朱以诚，崔丽英 

《中华神经科杂志》2016 年 49

卷 1期 21-25  

33 
线粒体脑肌病伴乳酸血症和卒中样发作 190 例

的临床特征分析 

张哲，赵丹华，刘靖，左越焕，熊晖，

吕鹤，张巍，袁云，王朝霞 

《中华神经科杂志》2016 年 49

卷 3期 237-242  

34 
EID3参与调控人脐带间充质干细胞转分化为类

神经干细胞过程的研究 
陈文锦，徐如祥，罗亮，张丽，殷勤伟 

《中华神经创伤外科电子杂志》

2018年 4卷 1期 33-39  

35 
严重烧伤患者早期口服混合肠内营养剂对肠黏

膜屏障的作用 

孙珂岱，董志伟，陈婧，刘攀，龚雅利，

彭毅志 

《中华烧伤杂志》2015年 31卷 1

期 25-29  

36 
全科医生团队签约管理社区 2型糖尿病患者自

我管理的效果分析 
李玉玲，雷蕾，禹静，坑蓉 

《中华全科医师杂志》2018 年 17

卷 12期 976-981  

37 酪氨酸血症Ⅱ型一家系调查及致病基因分析 

苏婷，王宏伟，孙蔚凌，孙亚琪，鲁严，

张美华，崔婷，赵辨，葛以信，陈怡雯，

苏忠兰 

《中华皮肤科杂志》2018 年 51

卷 3期 169-172  

38 
HIV/AIDS患者外周血 CD4+T细胞计数和淋巴细

胞计数相关性的多中心研究 

谢静，邱志峰，韩扬，李雁凌，宋晓，

李太生 

《中华内科杂志》2015年 54卷 2

期 118-121  

39 
肱踝脉搏波速度和体重指数对糖尿病合并高血

压发生风险的独立和联合作用  

王杰，裴育，陈康，闫文华，王安平，

李一君，谷伟君，王海滨，安平，金昕

晔，宁光，母义明 

《中华内分泌代谢杂志》2018年

34卷 4期 287-294  

40 上海嘉定社区绝经后女性初潮年龄与成年后 
胡春艳，林琳，杜瑞，吴雪妍，陈宇红，

陆洁莉，毕宇芳，王卫庆，宁光 

《中华内分泌代谢杂志》2018年

34卷 10期 814-820  

41 
基于外科包膜间层平面直出激光推铲式汽化切

剜术治疗<80g 良性前列腺增生 1 008 例报告 
杨国胜 

《中华泌尿外科杂志》2018 年 39

卷 2期 109-113  



42 麻醉学亟待解决的十大科学问题 
曹君利，董海龙，方向明，王英伟，刘

克玄，顾小萍，申乐，熊利泽 

《中华麻醉学杂志》2018 年 38

卷 1期 4-7  

43 1990年与 2013年中国人群肝癌疾病负担研究 
王黎君，殷鹏，刘韫宁，刘江美，齐金

蕾，周脉耕 

《中华流行病学杂志》2016 年 37

卷 6期 758-762  

44 
中国 10个地区人群高血压患病率、知晓率、治

疗率和控制情况分析 

郭杰，余灿清，吕筠，郭彧，卞铮，周

汇燕，谭云龙，裴培，陈君石，陈铮鸣，

李立明 

《中华流行病学杂志》2016 年 37

卷 4期 469-474  

45 机器人辅助侧颅底肿物穿刺活检的精度研究 朱建华，王晶，刘筱菁，郭传 
《中华口腔医学杂志》2018 年 53

卷 8期 519-523  

46 
基于卷积神经网络的阿尔茨海默病与行为异常

型额颞叶痴呆的鉴别诊断模型研究 

杨剑，刘宁，熊凌川，王晓，孙志羽，

王志江，王华丽，于欣 

《中华精神科杂志》2018 年 51

卷 4期 228-234  

47 
精神分裂症首次发病患者及其同胞的脑静息态

局部一致性分析 

王莹，王肖依，龙雨君，吴仁容，郭文

斌，赵靖平，苏琴基，刘风 

《中华精神科杂志》2018 年 51

卷 4期 235-241  

48 
2016年全国严重精神障碍患者管理治疗现状分

析 

王勋，马宁，吴霞民，张五芳，管丽丽，

马弘，于欣，陆林，王立英，张树彬，

易乐来，王斌 

《中华精神科杂志》2018 年 51

卷 1期 47-52  

49 尸体解剖诊断肺栓塞 43例栓子来源分析 杨鹤，许小毛，方保民 
《中华结核和呼吸杂志》2018年

41卷 2期 86-89  

50 住院肺结核患者体重与口服异烟肼剂量的关系 
陈燕琴，杜建，刘宇红，孙照刚，马艳，

舒薇，吕晓亚，田希忠，李亮，高微微 

《中华结核和呼吸杂志》2018年

41卷 7期 529-533  

51 
自我管理对社区慢性阻塞性肺疾病患者生命质

量的影响 
范静，李婷，杨玮 

《中华健康管理学杂志》2015年

9卷 5期 340-344  

52 
我国人群多中心参考区间研究生化检验项目分

析质量保证 
张传宝 

《中华检验医学杂志》2015 年 38

卷 5期 301-305  



53 
特利加压素治疗脓毒性休克的研究：单中心随

机对照双盲临床试验 

刘韶华，李亚辉，张曙光，王海旭，段

晓光，罗永刚，秦翠红，王振华，张晓

娟，王静，管向东，孙同文 

《中华急诊医学杂志》2018 年 27

卷 3期 289-294  

54 
规范化护理方案在提升卧床患者护理质量中的

应用研究 

吴欣娟，蔡梦歆，曹晶，焦静，刘戈，

李真，刘莹，李芳芳 

《中华护理杂志》2018年 53卷 6

期 645-649  

55 
双氧水联合碳酸氢钠口腔护理对预防新生儿呼

吸机相关性肺炎的效果研究 

郭舒文，谢丽琴，陈开珠，柯翠云，戴

冬凰，张秀虹，林娟斌，张小芳 

《中华护理杂志》2017年 52卷 6

期 645-648  

56 
以慢性病患者为中心的延续性护理模式的实施

与效果 
金逸，施雁，龚美芳，孙晓，王西英 

《中华护理杂志》2015年 50卷

11期 1388-1391  

57 
PET心肌血流绝对定量对冠状动脉微血管疾病

的诊断价值 

覃春霞，兰晓莉，汪朝晖，洪光威，柳

梅，胡帆，王妍，谭旭波 

《中华核医学与分子影像杂志》

2018年 38卷 7期 460-465  

58 
两种复温方法对长时程海水浸泡体温过低症大

鼠肺损伤及血气的影响 

韩志海，奂剑波，陈丽娜，周继红，乔

媛媛，张达矜，史成和 

《中华航海医学与高气压医学杂

志》2018 年 25卷 3期 135-141，

157  

59 
难治性慢性丙型肝炎初治患者优化治疗后的病

毒学应答率研究 

陈新月，尚佳，杨瑞锋，谢青，高志良，

徐小元，窦晓光，龚国忠，陈国凤，李

军，陈红，张大志，冯亦农，牛俊奇，

侯金林，尤红，乌云，赵培利，饶慧瑛，

魏来 

《中华肝脏病杂志》2015 年 23

卷 6期 412-417  

60 

核苷（酸）类似物治疗部分应答的乙型肝炎患

者通过聚乙二醇干扰素α-2a治疗获得表面抗

原消失：New Switvh 研究 

胡鹏，尚佳，张文宏，龚国忠，李用国，

陈新月，江建宁，谢青，窦晓光，孙永

涛，李玉芳，刘映霞，刘国珍，毛德文，

池晓玲，唐红，李晓鸥，谢尧，陈小苹，

江家骥，赵平，侯金林，高志良，范慧

敏，丁继光 

《中华肝脏病杂志》2018 年 26

卷 10期 756-764  



61 磁压榨吻合治疗肝移植术后胆道吻合口狭窄 
李宇，孙昊，严晓鹏，王善佩，刘学民，

王博，李建辉，樊超，吕毅 

《中华肝胆外科杂志》2018 年 24

卷 9期 577-580  

62 
腹膜后淋巴脂肪板层根治性切除术-胰头癌根

治术的新策略 
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